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Sprzet

System nawigacyjny

1.

Narzedzie do ciecia (z-knife, n6z hakowy), tatwo dostepny w obszarze piersiowo —
biodrowym.

Markery osobiste kierunkowe (strzatki) 1 bezkierunkowe (ciastka), po 3 szt. Mocowane na
gumce z klipsem do uprzezy.

Kotowrotek bezpieczenstwa (safety reel) 30 — 50 m, zalecana linka w kolorze innym kolorze
niz stosowana w jaskiniach w danym rejonie (np. z6ttym).

Kotowrotek glowny (primary reel), ok. 100 m 150 m - 1 na zespot.

5. Kotowrotek przeskokowy lub szpulka do porgczowania dziur 1 przeskokéw (jump reel) — po

1 szt na kazda dziure/przeskok na zespot, ok 20 m.
Ew. zapasowe narzgdzie do cigcia w kieszeni.
Ew. zapasowy komplet markeréw w kieszeni.

Ew. kompas do kartowania (nie uzywany w nawigacji).
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Nawigacja

Rodzaje oporeczowania

Oporgczowanie stale - umieszczone w jaskini na state.

Oporgczowanie tymczasowe umieszczane jest w jaskini przez nurkujaca grupe. Kazda grupa
zaktada swoje oporeczowanie tymczasowe.

Markery

Markery stosowane sg do oznaczania kierunku wyjscia z jaskini. Stosowane sg dwa rodzaje
markeroéw:

e kierunkowe - strzatki (ang. arrow)
e Dbezkierunkowe — tzw. ciastka (ang. cookie). Niegdy$ uzywano w tym celu rowniez
szczypiec do bielizny.

Markery przechowuje si¢ zalozone na kawatek gumolinki przytwierdzonej do klipsa. Cato$¢
przypina si¢ do D-ringu uprzezy (zwykle lewego piersiowego).

Markery osobiste powinny by¢ oznaczone inicjatami wiasciciela. Zalecane jest rowniez ich
oznaczenie pozwalajace na identyfikacje w warunkach zerowej widocznosci (np. naciecie
,»Zabkow” w okre§lonym miejscu). Czasami spotyka si¢ markery wykonane z materiatow
fosforyzujacych, sa one widoczne w ciemnosci.

Rys. Strzatka i ciastko.
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Rys. Przechowywanie markeré6w osobistych.

Zasady nawigacji

Podstawowe zasady:

e Zawsze oznacza si¢ kierunek wyjscia.

e Nurkujaca grupa oznacza kierunek swojego otworu.

e Do oznaczania kierunku swojego otworu stosuje si¢ markery bezkierunkowe, unikajac
stosowania strzatek, ktore moga wprowadzi¢ w btad inne grupy zaczynajace nurkowanie z
innych otworow.

e Strzalka nigdy nie moze pokazywac skrzyzowania, strzatka pokazuje droge ze skrzyzowania
do otworu.

e Kazdy znak nawigacyjny wymaga potwierdzenia wszystkich cztonkow zespotu.

e Kazda decyzja nawigacyjna (skrzyzowanie, dziura, skok) musi by¢ zanotowana na tabliczce
przez kazdego z cztonkow zespotu.
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Nawigacja podstawowa

Ponizsze schematy prezentuja zasady oznaczania opor¢czowania stalego oraz oznaczenia
tymczasowe umieszczane przez nurkujaca grupe.

Poreczowka steka
Strzatka stata

Poreczdwka drupy

4 Strzakagrupy 00w
. Ciastko grupy @ Szpulka grupy

Rys. Legenda, zastosowane symbole

Crtweair
Q—Q

Kierunek penetracji

Rys. Poczatek statej poreczéwki
Otwar
Kierunek penetracii ." Q‘

Rys. Koniec statej poreczéwki
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Srodek odcinka migdzy dwoma otworami systemu oznaczany jest za pomoca dwoch strzatek
umieszczonych podstawami do siebie.

<>

Rys. Srodek odcinka miedzy otworami

Nurkujaca grupa powinna oznaczy¢ napotkany znak ciastkiem, od strony swojego otworu.

Crtweair . ] [

Kierunek penetracii ."

Rys. Prawidtowo oznaczony $rodek odcinka migdzy otworami.

Po migciu $rodka odcinka miedzy dwoma otworami, strzatki beda wskazywac najblizszy otwor.
Nurkujaca grupa powinna oznaczy¢ kierunek SWOJEGO otworu.

Orbwcr

@<>—@—@ D

Kierunek penetracii .’

Rys. Oznaczanie kierunku swojego otworu za srodkiem odcinka mi¢dzy otworami.
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Skrzyzowanie typu T oznaczone jest stata strzatka od strony otworu. Nurkujaca grupa powinna
potwierdzi¢ oznaczenie swojego otworu. Po wybraniu dalszej drogi zanotowa¢ podjeta decyzje
nawigacyjna.

Citwer

Kierunek penetracii

>

Rys. Skrzyzowanie

Odejscie od porgczowki z uzyciem kotowrotka powoduje utworzenie tymczasowego skrzyzowania
typu T. Nalezy oznaczy¢ kierunek otworu za pomocg indywidualnej strzatki.

<=
> N\

Obwcr

Kierunek penetracji

\
\

Rys. Tymczasowe skrzyzowanie
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Ponizej pokazano przyktad wielostronnego skrzyzowania. Az 3 drogi prowadza do r6znych
otwordow. Podwojna strzatka pokazuje najblizszy otwor. Nurkujgca grupa powinna oznaczy¢
kierunek SWOJEGO otworu. Po wybraniu dalszej drogi zanotowac podjeta decyzje nawigacyjna.

Orbwcr

@< >

Kierunek penetracii ."

Rys. Skrzyzowanie wielostronne
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Nawigacja zaawansowana

Dziury w oporeczowaniu (ang. gap) stosowane sg dla ograniczenia dostepu do dalszych partii
jaskini. Przyktadowa przyczyng moze by¢ potrzeba zmniejszenia ruchu nurkéw w partiach jaskini
za dziurg z powodu ochrony srodowiska, niebezpieczenstw (np. zaciski, kruszyzna), koniecznosci
posiadania wyzszych uprawnien itp. Docierajac do dziury grupa napotyka koniec statej poreczowki.
Przy pomocy zabranego specjalnie w tym celu kotowrotka skokowego lub szpulki porgczuje
odcinek az do napotkania poczatku stalej porgczéwki jaskiniowej, gdzie mocuje kotowrotek
(szpulke). Nastepnie nalezy zanotowac podjeta decyzje nawigacyjna.

Crtweair

Kierunek penetracji

........
..................

>

Rys. Dziura (ang. gap).

Szczegolnym przypadkiem dziury jest przeptyniecie pod innym otworem. Wowczas markery stale i
markery zakltadane przez grupe powinny wygladac ja na rysunku ponize;j.

Otwor

Kierunek penetracii

B

Inmy atwedr

Rys. Dziura pod innym otworem
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Skoki (ang. jump) stosowane s3 w miejscach odejscia ciggu bocznego. Dzigki zastosowaniu
metody skoku unika si¢ tworzenia staltych skrzyzowan porgczowek, co z kolei pozwala zmniejszy¢
ryzyko pomytki w nawigacji i ograniczy¢ dostep do bocznego ciggu dla nurkoéw mniej
doswiadczonych.

Zwykle w miejscu skoku na gldwnej porgczéwcee znajduje si¢ strzatka. Pozwala ona nurkujagcemu
zespotowi tatwo odnalez¢ miejsce skoku. Strzatka ta réwniez zostanie wykorzystana do oznaczenia
skrzyzowania, ktore powstanie po odejsciu od gtownej porgczéwki. Nurkujaca grupa powinna
oznaczy¢ kierunek otworu za pomoca ciastka. Nastepnie przymocowac¢ linke z (zabranego
specjalnie w tym celu) kotowrotka skokowego lub szpulki za strzatka i poptyna¢ w kierunku
bocznego ciggu, az do napotkania poczatku statej porgczéwki. Nastepnie przymocowac kotowrotek
do niej i zanotowac decyzje nawigacyjna.

Crtweair

@<

Kierunek penetracii *

Hierunek penetracii

v

Rys. Skok (ang. jump).
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Innym przypadkiem skoku jest skok z jednej poreczoéwki na drugg. Konieczne jest oznaczenie
tymczasowego skrzyzowania na porgczéwce gldwnej w sposob omowiony wyzej, oraz dodatkowo
oznaczenie tymczasowego skrzyzowania, ktore powstato po dotaczeniu naszego kotowrotka
(szpulki) do drugiej porgeczowki.

Crtweair

Kierunek penetracji

>

&

Rys. Skok (ang. jump).

Analogiczna sytuacja wystepuje przy skoku z konca statej porgczowki na srodek innej porgczowki.

Citwear

Kierunek penetracji

Hierunek penetracj

v

Rys. Skok (ang. jump).
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Petle i trawersy

e Petla — nurkowanie jaskiniowe podczas ktérego co najmniej cze¢$¢ drogi pokonywana jest
tylko w jedng strong (penetracja i powrdt odbywa si¢ réznymi ciagami).

e Trawers — nurkowanie jaskiniowe, ktorego poczatek i koniec znajduje si¢ w roznych
otworach.

e Punkt bez powrotu — punkt osiggany podczas wykonywania petli lub trawersu, w ktérym
osiggana jest 2/3 poczatkowego zapasu powietrza. Po jego minigciu nie mozna juz zawrocic,
a najblizsza droga do otworu wiedzie przed siebie.

Realizacja petli 1 trawersow z przekroczeniem punktu bez powrotu wymaga duzego dos§wiadczenia.
Za kazdym razem konieczne jest wykonanie nurkowan przygotowawczych i deporeczujacych w
jednym obiekcie. Szczegdtowe informacje wykraczaja poza ramy tej publikacji.

Gdy w jaskini nurkuje wigcej niz jeden (Twdj) zespot:
e Nie ruszaj poreczowek 1 sprzetu pozostawionego w jaskini przez inne nurkujace zespoty.
e Swoja poreczowke i inny sprzet pozostawiaj tak, by nie przeszkadzaly innym.
e Zawsze ustap pierwszenstwa zespotom wracajacym (plynacym w kierunku wyjscia)

e Nigdy nie wykorzystuj poreczéwek innego zespolu bez pozwolenia.
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